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Wewnetrzne procedury bezpieczenstwa
w Szkole Podstawowej nr 7 im. Czestawa Kaminskiego w Siedlcach
w warunkach epidemii

I.  Organizacja zajeé¢ w szkole podstawowej

Swietlica szkolna pracuje w godzinach 7.30 - 17.00.

Obowiazuje bezwzgledny zakaz przyprowadzania dziecka z objawami chorobowymi: Katar,
kaszel, goragczka — nauczyciel odmowi przyjecia dziecka w przypadku wystgpienia powyzszych
objawow.

Jesli ktos z domownikéw Iub najblizszej rodziny przebywa na kwarantannie domowej,
obowiazuje bezwzgledny zakaz przyjscia dziecka do placowki.

Kontakt rodzica z nauczycielem odbywa si¢ telefonicznie, poczta elektroniczng lub inng ustalong
forma. Rodzice nie wchodzg do budynku szkoty.

Che¢ skorzystania z opieki rodzic zgtasza (najpdzniej dzien wezesniej) nauczycielowi, nauczyciel
dyrektorowi lub wicedyrektorowi.

Przyprowadzajac dziecko do szkoty, rodzic podpisuje oswiadczenie (Zatacznik nr 1).

W grupie w jednej sali moze przebywaé¢ do 12 ucznidéw, ktorzy zobowiazani sa do zachowania
dystansu spotecznego 2 m.
W miar¢ mozliwosci grupg opiekuja si¢ stali nauczyciele, w tej samej sali, organizujac przerwy,
pod nadzorem nauczyciela, nie rzadziej niz po 45 minutach.

Minimalna przestrzen do zajeé¢ w sali nie moze by¢ mniejsza niz 4 m?/ na osobe.

10. Odlegtosci pomigdzy stanowiskami dla uczniow powinny wynosi¢ min. 1,5 m (1 uczen w tawce).
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W salach znajdujg si¢ przedmioty i sprzet, ktory mozna skutecznie umy¢, upraé lub
dezynfekowac.

Uczen posiada wtasne przybory i podreczniki.

Uczniowie, pod nadzorem nauczyciela, korzystaja z placu zabaw, placu szkolnego (ogrodu
edukacyjnego) z uwzglednieniem zmianowoS$ci grup.

W sali gimnastycznej (powierzchnia 162 m?) oraz na boisku szkolnym moga przebywaé dwie
grupy uczniow z zachowaniem dystansu.

Dzieci korzystaja wytacznie ze sprzgtow, zabawek szkolnych, ktére sa doktadnie czyszczone

i dezynfekowane.

Nie organizuje si¢ wyj$¢ poza teren szkoty.

Uczniowie korzystaja z szatni w sposob bezpieczny, zachowujac dystans spoleczny min. 2 m,
wykorzystujac wyznaczony (co drugi) boks.

Obowiazuje dotychczasowy porzadek przemieszczania si¢ po schodach w gore (schody po prawe;j
stronie od wejscia gtéwnego) i w dot (schody po lewej stronie od wejscia gtownego).

1. Zasady bezpieczenstwa podczas przyprowadzania i odbioru dziecka z placéwki

Dzieci powinny by¢ przyprowadzane i odbierane przez statych, zdrowych opiekunow/rodzicow.
Obowiagzuje wejscie do szkoly drzwiami gtownymi (w kierunku szatni), natomiast wyjscie —
drzwiami bocznymi obok sali gimnastycznej.

Osoby wchodzace do szkoly dezynfekujg dlonie, nie przekraczaja obowigzujacych stref
przebywania.



4. Po przybyciu dziecka do szkoty, pracownik mierzy mu temperature za pomocg bezdotykowego
termometru. Jesli temperatura ciata dziecka wynosi 37 st. lub wigcej — dziecko nie zostanie

przyjete do placowki.

5. Rodzice i opickunowie maja obowigzek zabezpieczenia si¢ w $rodki ochrony osobistej zardwno
podczas odprowadzania jak i odbierania dzieci.

6. Rodzice mogg wylacznie w sytuacji koniecznej wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspolnej
szkoty w odstepie 2m od kolejnego rodzica z dzieckiem, z zachowaniem $rodkow ochrony
osobistej.

7. Oczekujac na odbioér dziecka, rodzice zachowuja dystans spoteczny miedzy soba oraz dzie¢mi
wynoszacy 2 m.

8. Dzieci przyprowadzane sa do szkoty w maseczce, ktorg zapewniajg mu rodzice, dbajgc rowniez
0 wyposazenie dziecka w maseczki na zmiang.

9. Zgodnie z zaleceniami Gtéwnego Inspektora Sanitarnego — wietrzenie sal odbywa si¢ co godzing.
Jezeli temperatura na to pozwoli, okna beda otwierane czgsciej.

10. Wprowadza si¢ zakaz wnoszenia przedmiotéw z domu do placowki.

11. W ciagu dnia dezynfekcja rak dzieci odbywa si¢ przy uzyciu mydta i cieptej wody, zwlaszcza po
przyjsciu. Wycieranie dloni odbywa si¢ przy uzyciu recznikéw papierowych.
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Higiena, czyszczenie i dezynfekcja

Przed wejsciem do budynku obowigzuje dezynfekowanie rak.

Pracownicy oraz dzieci maja obowiazek regularnego mycia ragk woda z mydlem, zgodnie
z instrukcja umieszczong w salach i w pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych
(szczegolnie po przyjsciu do szkoty, po przyjsciu z placu zabaw, przed jedzeniem i po
jedzeniu, przed wyjsciem ze szkoty).

Uczniowie bezwzglednie stosuja zasady higieny: zachowuja dystans, nie podaja r¢ki na
powitanie, a takze unikajg dotykania oczu, nosa i ust. Podczas kichania czy kastania zwracaja
uwagg na odpowiedni sposob zastaniania twarzy.

Opiekunowie/nauczyciele 1 pracownicy szkoty powinni zachowaé dystans spoteczny migdzy
soba w kazdej przestrzeni - 2 m.

Pracownicy szkoty nie kontaktuja si¢ z dzieémi oraz ograniczaja kontakty
z opiekunami/nauczycielami poszczeg6lnych oddziatow.

Do pracy przychodzg tylko pracownicy bez objawdéw chorobowych.

Bezwzglednie utrzymuje si¢  czysto§¢ w salach,  szatniach, korytarzach, ciggach
komunikacyjnych, tazienkach, pokoju nauczycielskim — doktadne sprzatanie i czyszczenie
z uzyciem detergentow.

Sprzatanie ciggow komunikacyjnych z uzyciem detergentow — 2 razy dziennie (po przyjsciu
dzieci oraz na zakonczenie dnia.

Dezynfekcja powierzchni dotykowych:

a) poreczy, klamek, wiacznikow swiatla (w godzinach przyprowadzania i odbioru dzieci na
biezgco, min. co 15 min.)

b) powierzchni ptaskich (blaty tawek, biurek, potki, parapety) - 2 razy dziennie.

Dezynfekcja przedmiotéw i urzadzen, z ktorych korzystaja dzieci, np. zabawki, przybory
gimnastyczne - po zakonczeniu zaje¢ (w salach) lub w miare potrzeb.

Dezynfekowanie urzadzen zabawowych na placu zabaw i w sali zabaw — po kazdej grupie.
Regularne czyszczenie urzadzen zabawowych z uzyciem detergentéw - po kazdym dniu.
Dezynfekcja urzadzen higieniczno — sanitarnych- po kazdej przerwie.

14. Wietrzenie sal i korytarza - co najmniej raz na godzing (nauczyciel).



15. Wprowadza si¢ codzienny monitoring prac porzagdkowych.

IV. Zasady obowiazujace przy zywieniu dzieci:

1) Przed positkiem dzieci doktadnie myja rece.

2) Wychowawca na czas positku zaktada r¢kawice.

3) Przy spozywaniu positkow przy jednym stoliku siedzi tylko jedno dziecko.

4) Po spozyciu positku blaty stolikow, oparcia krzesetek sg dezynfekowane.

5) Naczynia i sztuéce myte sg w zmywarce przy uzyciu detergentow.

6) Stanowiska pracy, opakowania produktow, sprzet kuchenny - sg myte i dezynfekowane.

7) Panie pracujace w kuchni szkolnej (wydajace positki i przyjmujace naczynia) wyposazone sa
w rekawice i maseczki lub przyltbice (nie majg kontaktu z dzie¢mi).

8) Intendentka w czasie przyjmowania towaru wyposazona jest w rekawice i maseczke lub
przyltbice.

9) Dostawcy zobowigzani sg do uzywania maseczek i rekawic.

V. Sytuacje szczegolne

1. Jezeli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby, nalezy odizolowa¢ je w odrebnym
pomieszczeniu — izolatorium (sala nr 14) i niezwlocznie powiadomi¢ rodzica/opiekuna w celu
pilnego odebrania z placowki.

2. Rodzic zobowigzany jest do powiadomienia dyrektora placowki o stanie zdrowia dziecka lub
ewentualnym wyniku testu na obecno$¢ wirusa COVID — 19.

3. W sytuacji, gdy pracownik w trakcie wykonywania swoich obowigzkéw zauwazy u siebie
niepokojace objawy chorobowe, niezwtocznie powiadamia przetozonego.

4. Pracownik zobowigzany jest do powiadomienia dyrektora placowki o swoim stanie zdrowia lub
ewentualnym wyniku testu na obecno$¢ wirusa COVID — 19.

5. Uwzgledniajac  stopien zagrozenia dyrektor kontaktuje si¢ ze Stacjag Sanitarno -
Epidemiologiczng, zamyka placowke, ustala liste osob, ktora powinna by¢ objeta kwarantanng
i zarzadza dezynfekcje placowki.

6. Dyrektor ustala z pracownikami szybki sposéb komunikacji z nim, np. w sytuacji podejrzenia
zakazenia oraz umieszcza w dostgpnym miejscu numery telefonéw do: organu prowadzacego,
kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.



